
「体の不自由さ」から考えられた「自立を助ける道具」が自助具

です。自助具は福祉用具の中で身近で、日常生活を容易にし

てくれる小さな福祉用具といえます。

障害者や高齢者の自立生活を拡げる自助具の普及と活用を

求めて、自助具の活用事例や市販されている自助具の紹介、

自助具の製作方法等についてとりまとめて編集しています。

 改 訂 版

自助具
ハンドブック

発行

（財）テクノエイド協会  宛　　　　購入申込書　　FAX.０３-３５１１-３３６６

ご請求先  ※お申込みとご請求先の異なる場合のみご記入ください。

〒　　　－　　　　　　　　TEL.（　　　　　）　　　　　－　　　　　FAX.（　　　　　）　　　　　－　　　　　　

ご住所
（送付先）

名　称

ご担当

お支払い方法　※どちらを希望されるか必ず選んでください。　　　１．銀行振込　　　２．代引き　

ご住所：〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宛　名：

●ご請求書以外に必要な書類を選んでください。（１．見積書　２．納品書）
●書類発行にあたってのご連絡事項
　○請求書等の日付（１．必要　２．不要）
　○請求書等の宛名（１．必要　２．不要）
　（１．名称と同じ　２．　　　　　　　　　　　　宛にしてください。）
　○指定の請求書を送りますので記入のうえ返送してください。

注）個人のお申込みについては、代引きでのお
取扱いとさせていただきます。

定価1，2００円
（税込）（梱包発送料／別途）●改訂版 自助具ハンドブック 冊（B5／353g）

●送料等の目安 （1）送料及び代引き手数料の目安は、下記のとおりです。
　                   （2）振込手数料は、お客様ご負担とさせていただきます。

梱包及び
送料（税込み）

重　量
  5ｋｇまで
10ｋｇまで
20ｋｇまで

全　国
640円
850円
950円

離島・沖縄
1,580円
1,850円
1,900円

代引き
手数料

購入代金
1万円まで
3万円まで
10万円まで
30万円まで

全　国
315円
420円
630円
1,050円

書籍の内容に関する問い合わせ 注文・発送・請求に関する問い合わせ

財団法人テクノエイド協会 総務部
ＴＥＬ.03（3266）6880
〒162-0823東京都新宿区神楽河岸1-1セントラルプラザ4階

株式会社サンワ
ＴＥＬ.03（3265）1816
〒102-0072東京都千代田区飯田橋2-11-8 16190063(02)

「個人情報の取り扱いについて」

ご記入いただいた個人情報は、本書籍の購入申込みに関する確認・連絡のために
利用させていただきます。ご本人の承諾なしに、上記目的以外に個人情報を利用ま
たは第三者に提供することは致しません。ただし、弊社は注文・発送・請求業務に関
してのみ、個人情報の一部を株式会社サンワへ外部委託しております。

B5判／176ページ 定価1， 2００円（税込・送料実費）


