
Case：77

杖がすべり、転倒しそうになる

場面の説明

雨が降った後、路面が雨でぬれており、転倒しそうになった

利用シーン 移動

外出

主な利用場所 その他

介護保険の種目 －

分類コード(CCTA95) 120303(ステッキ・Ｔ字杖)

介護テクノロジー －

二次元バーコード

解説

ぬれた路面では、すべらないことを一歩ずつ確認しながら慎重に歩行しましょう。杖の先ゴムがすり減ってい
るとすべりやすくなるのはもちろんですが、見かけ上は磨り減っていなくても長く使用することで硬くなり、グ
リップ力が落ちることもあります。様々な路面の状況を考え、杖の先ゴムは早めに交換しましょう。

参考要因

モノ：杖の先ゴムがすり減っていた
モノ：杖の長さが身体に適合していない
環境：雨が降った後で路面がぬれていた
管理：杖の先ゴムがすり減っていたり硬くなっていることを点検していなかった


