
福祉用具ヒヤリハット　研修教材（講師用）

Case：252
杖の先ゴムが外れてしまい、バランスを崩しそうになる

場面の説明

大きな庭石にぶつかった衝撃で杖の先ゴムがひとつ外れてしまい、四点杖のバランスが崩れ、転倒しそうになった

利用シーン 移動

外出
 

主な利用場所 その他 

介護保険の種目 歩行補助杖

分類コード
(CCTA95)

120318 (四脚杖)

 

介護テクノロジー －

二次元バーコード

解説

通常、杖の先ゴムは石にぶつかった程度の力で外れることはないと考えられますので、劣化などが原因で外れかかって
いたのを見落としてしまっていたのかもしれません。杖の先ゴムは小さな、そして比較的安価な部品で軽視しがちです
が、命を守る重要な役割を担っている意識をもって、日ごろから確認をしましょう。

参考要因（要因の例であり、これだけが正解ということではありません）

人：足元をよく見ていなかった
人：杖の先ゴムの劣化に気づかなかった

管理：定期メンテナンスをしていなかった

作成：公益財団法人テクノエイド協会 Copyright 2026 Association for Technical Aids, Inc. All Rights reserved.



福祉用具ヒヤリハット　研修教材（受講者用）

日付： 所属： 氏名：

Case：252

杖の先ゴムが外れてしまい、バランスを崩しそうになる
事例詳細

回答前に見ないこと

場面の説明

大きな庭石にぶつかった衝撃で杖の先ゴムがひとつ外れてしまい、四点杖のバランスが崩れ、転倒しそうに
なった

どのような要因が考えられますか？ どのような対策が必要でしょうか？

人（本人・介護者・関係者）の要因

モノ（福祉用具）の要因

環境の要因

管理の要因

メモ
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