
福祉用具ヒヤリハット　研修教材（講師用）

Case：202
ついた手がすべってしまい、転落しそうになる

場面の説明

起き上がろうとマットレスに手をついたところ、マットレスの端に手をついたため手がすべり、転落しそうになった

利用シーン 起居・就寝

移乗

立ち座り

 

主な利用場所 寝室 

介護保険の種目 特殊寝台

分類コード
(CCTA95)

181209 (電動ギャッチベッド)

介護テクノロジー －

二次元バーコード

解説

寝返りから起き上がりをするときでしょうか。この状態からの転倒・転落では、大ケガにつながりかねません。利用者
の握力など身体状況も要因ではありますが、マットレスの柔らかさや構造も要因に挙げられます。このようなことが頻
繁に起こるようでしたら、マットレスの交換を検討してはいかがでしょうか。

参考要因（要因の例であり、これだけが正解ということではありません）

人：手をマットレスの端についてしまった
モノ：すべり易い生地のマットレスだった
モノ：マットレスの端が柔らかかった
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